OPERADORA

Rafting Desafio
Sitio Canoar - Jlgjitiba/SP m




Definicao

i Rl el

O rafting consiste na descida de rios em botes inflaveis. No Rafting Desafio os
participantes de cada bote sao orientados por um Instrutor, responsavel pela
seguranca do grupo durante o percurso.

O Rafting Desafio é uma opcao de aprofundamento no esporte. Nesta atividade os
participantes sao treinados a conduzir o bote, liderando seu grupo de amigos. O
percurso é o mesmo do Rafting no Juquid, onde o visual da Mata Atlantica é mar-
cante e as corredeiras amenas, ideais para iniciantes no esporte.

A Canoar é a empresa de esportes de aventura responsavel pela introducao do
rafting no Brasil em 1989. Atualmente atendemos as demandas de

Turismos de Aventura, Educacao Esportiva e Ambiental e Atendimento Corpo-
rativo.




Rafting Desafio
Programa

O check-in para a atividade é feito na recepgao do Sitio Canoar.
Apds sua realizacao o cliente ird receber um voucher, com o nome
do instrutor que o acompanhara na atividade, e tem um tempo livre
para ambientacao e troca de roupa.

30 minutos apds o horario estabelecido para a atividade, iniciamos os

preparativos para o rafting: ajuste de equipamentos, instrucdes de

seguranca, dinamica dos remos e alongamento.




Rafting Desafio
Programa

A primeira atividade pratica é o treinamento de lideranca e conducao do
bote, executada no remanso do rio Juquia, no Sitio Canoar.

Todos os interessados em exercer a lideranca em parte da descida Rafting
poderao receber este treinamento. O Instrutor da Canoar estara no bote e
passara todas as instrucdes necessarias.

Ap6s o final do treinamento e um breve tempo livre, para uso de
vestidrio e alimentacao, partimos para o embarque. O nivel do rio deter-
mina o local de embarque: até 1,3 m na régua, ele é feito na Prainha (500
m do Sitio, traslado a pé) e acima de 1,3 m, na Ponte (2,0 km do Sitio,

traslado em transporte da Canoar). Nesse segundo caso o percurso

passa de 5,7 para 7,6 km.




Rafting Desafio
Programa

A Canoar oferece botes para cinco a sete participantes. Cada bote

tem o acompanhamento de um Instrutor, responsavel pelo grupo

em todos os momentos pela seguranca e agdes de sua equipe.

Este monitoramento é exercido dentro do barco e a partir de um caiaque.

O Rating Desafio s6 é viavel pela caracteristica segura das
corredeiras do rio Juquia e a experiéncia e pioneirismo

da Canoar no esporte. O resultado vale a pena, pois a emocao
dos participantes nas corredeiras é levada ao extremo com

a oportunidade de conduzir o préprio bote.




Rafting Desafio
Programa

O percurso alterna trechos de remansos e corredeiras e tem a presenca
constante da Mata Atlantica. A integracao com a natureza é total: pas-
saros como o martim-pescador e garcas sao facilmente avistados.
Durante a descida, de acordo com o nivel do rio no dia, proporciona-
mos de duas a trés atividades ludicas entre as quatro apresentadas a
seqguir:

Atividade Surf - O desafio é encaixar o bote em um refluxo do rio

e surfar a onda, que da grandes banhos nos participantes.
Com bom entrosamento da equipe, é possivel girar 360° dentro
do refluxo.




Rafting Desafio
Programa

Atividade Natacao na Pedra da Baleia - A ideia é relaxar a cabeca na
flutuacao do colete, e se deixar levar pelas cores e sons da natureza.

Atividade Pulo da Garganta - Além de viver a emocao de saltar

de uma altura de um metro e cair nas dguas brancas da corredeira da
Garganta, os participantes aprendem e realizam técnicas de resgate
com uso do cabo-resgate.




Rafting Desafio
Programa

Atividade Virada na Represa - Todos devem posicionar-se

estratégicamente para fazer um divertido pendulo, até a virada
completa do bote. Os mais interessados podem aprender a técnica
utilizada no rafting para desvirar o bote.
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Quem busca mais emoc¢ao pode optar por realizar a descida em duck, um

caiaque inflavel com capacidade para um ou dois participantes. Esta
decisao pode ser tomada na hora do passeio.



Rafting Desafio
Programa

O passeio termina na represa Cachoeira do Franca que, quando esta
com baixo nivel de agua (geralmente entre julho e outubro), brinda
os participantes com as corredeiras Tapetao, Degrau e Autorama.
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Ap6s o desembarque e organizacao dos equipamentos, promovemos um
breve alongamento e servimos refresco aos participantes.
O retorno ao Sitio é feito em transporte da Canoar.



Rafting Desafio
Ficha técnica

Pont. no Indicacio / D . Minimo de participantes /
Atividade Programa Limitante naicacao uracao / horarios

; Preco / O que Inclui
+ Aventura dificuldade percurso (eventos regulares)* FAS]

Altura Min.: Sab. Dom. e 5 participantes /
1,30m. Saber nadar / 6h no total, 3h15no ||  Feriados 8h30.* R$ 249,00

Inclui equipamentos, instrutores, transporte
interno, refresco, seguro e infra-estrutura do Sitio
Canoar.

Rafting Desafio Peso méximo: f{Corredeiras de classel| rio/ 5,7 ou 7,6 km
110 kg alll (V). de percurso. Dias 5 participantes /
Uteis 8h30.*

* Dados referentes a eventos regulares (abertos a reservas de diferentes grupos de clientes). Nos eventos exclusivos é necessario um minimo de 15 participantes e o cliente escolhe o horério (inicio entre 7h30 e 12h para o Rafting
Desafio). Nos feriados, os horarios podem sofrer alteragoes.
Os niimeros apontados indicam o minimo de participantes para abrirmos uma operacao e efetuarmos a primeira reserva. Nas reservas subsequentes, nao existe nimero de participantes minimo para reservar.



Rafting Desafio
Ficha técnica

Check-in
Atividades preparatorias para o rafting

Tempo livre

Descida do rio

Cronograma Basico de Atividades

Apresentacao no Sitio, confirmacao de presenca dos integrantes da reserva e acertos financeiros.

Divisao das equipes, ajuste dos equipamentos, instrucdes de seguranca, dinamica de descontracao e alongamento.

Tempo livre para uso de vestiario e lanchonete.

5,7 km de percurso pelo percurso Juquid, incluindo a descida das corredeiras e até trés atividades ludicas.

(*) Com o rio acima de 1,3 m na régua do percurso Juquia, o traslado para o embarque é realizado em transporte fornecido pela Canoar.

(**) O tempo de descida pode variar até 30 minutos para mais ou para menos, dependendo das condigdes do rio e da quantidade de participantes na descida.

2h30**



Rafting Desafio M
Mapa do percurso
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Rafting Desafio
Nivel dorio

bUCK Intervalo Atividades Caracteristicas principais
de nivel ludicas do percurso nesse nivel
1,7 m ’
07 nivel max. Surf, Natacdo na E o nivel classico do rio Juquia e o mais divertido, pois
nl'veI’ min. 07 al1,0m Baleia e Virada a corredeira Toboga proporciona a realizacéo do surf
na Represa. mais divertido do rafting paulista.

Surf, Natacdo na O rio fica um pouco mais rapido. O surf no toboga
Baleia e Virada fica mais arisco, e é preciso trabalho em equipe
na Represa. para domar o refluxo.
RAFTING ) :
45m O embarque na Ponte tras duas novas corredeiras
D Pulo na garganta, A
nivel max. - X ao percurso. Nao ha pontos para o Surf, mas
1,20a1,7m Ilalll+ Natacao na Baleia e e
o o . o Pulo na Garganta compensa com muita diversao.
Virada na Represa. . » )
0,7 Novas ondas trazem mais emog¢ao ao passeio.

nivel min.

O rio fica muito rapido e agitado, com grandes ondas
nas corredeiras. A emocdo ao se ultrapassar as corredeiras

Natacao ou Surf

1,70a4,5m la I+ na Baleia e Virada - :
na Represa. aumenta, e a atencdo com a seguranca precisa ser redobra-

da.

Obs. Para Canoagem, o nivel maximo depende da
"expertise" do Canoista.



Contato

canoar@canoar.com.br www.Canhoar.com.br




